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総  括 

 

１ 施設の改修について 

 平成４年の施設開設と同時期に、施設外に木造倉庫が建てられこれまで補修をし

ながら使用していましたが、老朽化による損傷が激しく倒壊の心配があった。この

状態から令和元年度は、外倉庫の建替えをし職員が安心して利用できるよう職場環

境の改善に努めたところである。 

 

２ 災害時の安全について 

  台風１９号により田野畑村全域に警戒レベル５の避難指示が発令され、当法人で

も福祉避難所として４名の避難者を受け入れ対応にあたった。幸いにもこの台風に

よる人的被害、施設への被害はなかったものの人員の確保や職員への連絡体制等の

再検討が必要と思われる事例を感じたところである。 

 

３ 人材の確保について 

平成３０年度から特養部門では入居条件が介護度３以上となり、介護度の重度化

等による看取りとなる入居者が多い状況となり、最期を穏やかに迎えられるよう多

職種と協力しながら入居者の最期の介護支援に努めた。職員については、育児休暇

や病気休暇等により長期休暇取得者、また離職者もあったことから、前年度と同様

に職員の十分な補充ができず、職員に対し負担をかけることとなった。このことか

ら、職員確保のため職業安定所へ求人募集や同所主催の就職面談会にも参加してい

るが照会等が少なく介護職員の人材不足状態が続いているところである。 

 

４ 職員の処遇改善について 

働き方改革の施行により年１０日以上の有給休暇付与されている労働者に対して

は、必ず５日間の有給休暇を取得促進等労働時間を圧縮することとなり、介護職員

不足の当法人にとっては実施に向け課題もあったが、各サービス部署の管理者を中

心に年度初めから有給休暇を取得させ、職員間の協力により特に問題なく計画とお

り実施できた。 

 

５ 感染症予防対策について 

  令和２年１月末頃から日本でも新型コロナウイルスが発生し、首都圏を中心に感

染者が急増し、全国に緊急事態宣言が発令される等かつてない混乱が生じていると

ころである。県内では感染者の発生はないもののいつ発生してもおかしくない状況

の中で、職員は感染予防に努めながら業務に当たっている現状が続いている。 

 

 

 

２ 



 

社会福祉法人 寿生会 

 １ 理事会・評議員会・監査等の実施状況 

開催月日 要     件 

５月１７日 平成３０年度決算外部会計監査（佐々木・鳥居会計事務所） 

５月２４日 平成３０年度決算監事監査 

５月３０日 令和元年度定時理事会 

６月１８日 令和元年度定時評議員会 

６月２１日 令和元年度第１回臨時理事会 

７月２９日 令和元年度第１四半期出納監査 

７月２９日 令和元年度第２回臨時理事会 

８月２５日 寿生会夏祭り 

９月１２日 社会福祉法人指導監査 

９月１４日 寿生会敬老会 

１０月２８日 令和元年度第２四半期出納監査 

１０月３１日 介護保険施設等実地指導監査 

１２月１１日 令和元年度第３回臨時理事会 

１月３０日 令和元年度第３四半期出納監査 

２月 ３日 令和元年度第４回臨時理事会 

３月１２日 役員懇談会 

３月２７日 令和元年度定時理事会 

 

 

 

２ 役員研修等への参加状況 

出張月日 出張先 要  件 出張者 

７月１７日 盛岡市 社会福祉法人経営者セミナー【前期】 
 根木地 俊 機 

 畠 山 球 語 

８月 ９日 宮古市 北日本銀行経営説明会  坂 本 孝 範 

１０月１５日 

 

１６日 

盛岡市 経営協セミナー 

 大 澤 敏 隆 

 畠 山 俊 信 

 坂 本 孝 範 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 

～ 



 

特別養護老人ホーム 寿生苑 

 １ 事業活動報告 

実施月 主要行事・慰問等 衛生管理・職員研修 主要会議等 

４月 ドライブ 緊急時の対応 
寿生苑職員全体会 
第６２回入所判定委員会 
業務改善委員会 

５月 
母の日行事 
ドライブ 

 
 
 

第６３回入所判定委員会 
身体拘束廃止委員会 

６月 父の日行事 第１回身体拘束廃止研修 
寿生苑職員全体会 

業務改善委員会 

７月 
七夕行事 
ドライブ 

 
 
 

第６４回入所判定委員会 

８月 
寿生会夏祭り 
スイカ割り 

 
 
 

寿生苑職員全体会 
身体拘束廃止委員会 

９月 
寿生会敬老会 
お月見会 

口腔ケア研修 第６５回入所判定委員会 

１０月 お楽しみ会 褥瘡予防研修 
寿生苑職員全体会 
第６６回入所判定委員会 

１１月 ミニ運動会 感染症予防研修 
 
 
 

１２月 
クリスマス会 
餅つき 

第２回身体拘束廃止研修 寿生苑職員全体会 

１月 みずき団子作り 
 
 

 

第６７回入所判定委員会 

２月 節分行事 看取り介護研修 
寿生苑職員全体会 
身体拘束廃止委員会 
感染症等予防対策委員会 

３月 雛祭り行事 
 
 
 

第６８回入所判定委員会 

毎
月
実
施
項
目 

理髪 
おやつの日 

（第１、第３水曜日） 
誕生日会（誕生日の日） 

リハビリの日 
（第１、第３金曜日） 

環境整備の日 
（毎週木曜日） 

体重測定 
レクの日 

自衛消防訓練 
 
 

カンファレンス 
（毎週火曜日） 

南区・中央区会議 
介護リーダー会議 

寿生苑主任者会議 

 

４ 



 

２ 保守・営繕等の状況 

実施月 新規・更新・修繕等 保守管理・検査等 実習等の受入 

４月 
 

 
 

 

 

５月 

汚物除去機排水弁取替 

パワーシスターン修繕 

洗濯機入替 

衣類乾燥機入替 

消防立入検査 
 

 

６月 
業務用乾燥機主軸交換 

減圧弁ダイヤフラム修繕 

ワックス掛け作業（居室棟） 

医務室立入調査 

厨房及び外部消毒作業 

浴槽撤去作業（初期不良） 

 

 

７月 

食器洗浄機修繕 

温水ボイラー熱交ポンプ交換 

高圧滅菌機入替 

浴槽納入作業（初期不良） 
職場体験学習 

（田野畑中学校生徒） 

８月 特浴用ストレッチャー修繕 消防設備保守点検 
 

 

９月 

パネルヒーター修繕 

施設内倉庫改修 

車輌入替（ワンボックス） 

ワックス掛け作業（管理棟） 

浄化槽法定検査 

受水槽点検 

オイル地下タンク点検 

 

１０月 ガス警報器交換 
厨房及び外部消毒作業 

ワックス掛け作業（居室棟） 
 

１１月 
 

 
 

 

 

１２月 外倉庫改修工事  
 

 

１月 
 

 
 

 

 

２月 火災受信機バッテリー交換 消防設備保守点検 
 

 

３月 
 

 
ワックス掛け作業（管理棟） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 



 

３ ボランティアなどの状況 

行事等 団体名 内 容 

慰 問 若鶴会 舞 踊 

夏 祭 り 
郵便局長婦人会 模擬店等出店協力 

大宮神楽伝承保存会 アトラクション 

敬 老 会 若鶴会 アトラクション 

 

 

 

 

４ 長期入所・短期事業利用状況 

項目 

 

月 

施設利用状況（延べ人数） 長期入退所状況 

そ の 他 長期

(50) 

短期 

(8) 

合計

(58) 
入所 退所 

４月 1,446 229 1,675 1 5 〔平均介護度（長期）〕 

 男性   3.6 

 女性    4.0 

 全体    3.9 

 

〔平均年齢（長期）〕 

 男性  85.5 歳 

 女性  88.4 歳 

 全体  87.7 歳 

最高齢  99.0 歳 

最少齢  66.0 歳 

 

令和 2年 3月 31 日現在 

５月 1,446 222 1,668 4 3 

６月 1,461 188 1,649 3 0 

７月 1,502 204 1,706 3 6 

８月 1,517 187 1,704 4 3 

９月 1,467 191 1,658 4 2 

１０月 1,505 238 1,743 1 2 

１１月 1,470 220 1,690 1 1 

１２月 1,545 228 1,773 0 0 

１月 1,539 218 1,757 1 1 

２月 1,413 219 1,632 3 3 

３月 1,530 204 1,734 1 2 

合計 17,841 2,548 20,389 26 28 

 

 

 

 

５ 介護輸送サービス事業利用状況 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

17 12 17 20 18 19 18 19 20 19 12 24 

※片道を１として算出 

 

 

 

 

６ 



 

６ 主たる出張及び研修への職員参加状況 

月 研修等内容 用務先 参加者 

４月 

若手・新入社員研修 宮 古 市 
 中 里 実 保 
 鹿 糠 奈々子 

事務担当者フォローアップセミナー 宮 城 県  中 机 茂 幸 

沿岸ブロック第１回幹事会 大 槌 町  林 脇 眞隆美 

５月 

かくた充由氏岩手県内施設訪問 宮 古 市  穂 高 正 実 

介護施設等合同入職式 盛 岡 市 
 中 里 実 保 
 鹿 糠 奈々子 

６月 

沿岸ブロック職員研修会 大 槌 町 
 林 脇 眞隆美 
 佐 藤  剛 

沿岸ブロック職員研修会 大 槌 町 
 中 村 幸 恵 
 佐々木  大 

宮古労働基準監督署長特別講話 宮 古 市  穂 高 正 実 

福祉サービスの苦情を考えるセミナー 盛 岡 市  林 脇 眞隆美 

岩手県安全運転管理者部会通常総会 岩 泉 町  穂 高 正 実 

エルダーメンター制度導入支援セミナー 盛 岡 市 
 中 村 幸 恵 
 夕 向  一 

外国人雇用に関する事業主向け説明会 盛 岡 市  穂 高 正 実 

健康・労務管理セミナー 宮 古 市  穂 高 正 実 

新規高等学校卒業予定者対象求人・ 
求人情報交換会 

宮 古 市  穂 高 正 実 

７月 

パートタイム・有期雇用労働法説明会 盛 岡 市  中 机 茂 幸 

介護職員等特定処遇改善加算等に係る 
説明会 

盛 岡 市 
 中 机 茂 幸 
 小松山 裕 司 

介護ロボット導入研修会 盛 岡 市  中 机 茂 幸 

８月 

沿岸ブロック介護事業経営研修会 大 槌 町  中 机 茂 幸 

宮古・下閉伊地区ふるさと就職面談会 宮 古 市  穂 高 正 実 

岩手県高齢者福祉研究会 盛 岡 市  上 方 登喜子 

間違いだらけの感染予防策見直しと 
マニュアル整備・教育 

宮 城 県  穂 高  彩 

９月 

キャリアパス対応生涯研修課程 

【中堅職員】 
盛 岡 市  夕 向  一 

高齢者の広域接種に係る医療機関等 
向け説明会 

久 慈 市  穂 高 正 実 

安全運転管理者講習 岩 泉 町  穂 高 正 実 

介護職員等医療的ケア研修 盛 岡 市  佐々木 静 子 

沿岸ブロック高齢者福祉協議会職員研修 大 槌 町 
 佐 藤 裕 二 
 相 模 美智子 

健康・労働管理セミナー 宮 古 市  穂 高 正 実 

 

 

 

 

 

 

７ 



 

月 研修等内容 用務先 参加者 

１０月 

健康づくりセミナー 盛 岡 市  穂 高 正 実 

宮古地域結核予防研修会 宮 古 市  穂 高 正 実 

整備管理者講習会 盛 岡 市  中 机 茂 幸 

岩手県高齢者権利擁護推進員養成研修 盛 岡 市  中 村 幸 恵 

介護職員等医療的ケア研修 盛 岡 市  佐 藤 裕 二 

応急手当普及員養成講習会 宮 古 市  下 机 留美子 

感染症予防研修会 宮 古 市  穂 高 正 実 

１１月 

第７２回岩手県社会福祉大会 盛 岡 市 穂 高 正 実 

岩手県高齢者権利擁護セミナー 盛 岡 市 穂 高 正 実 

事業所向け障がい者雇用促進セミナー 宮 古 市 穂 高 正 実 

年金委員・健康保険委員合同研修会 宮 古 市 中 机 茂 幸 

小規模介護事業所合同研修会 宮 古 市 穂 高 正 実 

年末調整及び消費税軽減税率制度説明会 岩 泉 町 
中 机 茂 幸 
小松山 裕 司 

岩手県高齢者権利擁護推進員養成研修 盛 岡 市  中 村 幸 恵 

１２月 
宮古地域障がい者就職相談会 宮 古 市 穂 高 正 実 

岩手県高齢者権利擁護推進員養成研修 盛 岡 市  中 村 幸 恵 

１月 

パワハラ対策等法律説明会 宮 古 市  中 机 茂 幸 

介護職員等医療的ケア研修 岩 泉 町  佐々木 静 子 

介護職員等医療的ケア研修 岩 泉 町  佐 藤 裕 二 

介護福祉士筆記試験 盛 岡 市  佐 藤 裕 二 

２月 

沿岸ブロック介護事業経営セミナー 大 槌 町  中 机 茂 幸 

沿岸ブロック高齢者福祉協議会通常総会 大 槌 町  穂 高 正 実 

新人社員離職防止セミナー 宮 古 市  穂 高 正 実 

宮古地域介護保険施設等集団指導 宮 古 市  中 机 茂 幸 

３月 
社会福祉法人経営者協議会総会 

管理者セミナー 
盛 岡 市  穂 高 正 実 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８ 



 

田野畑村デイサービスセンター 

 田野畑村生活支援ハウスかけはし 

 １ 事業活動報告 

実施月 主要行事・慰問等 衛生管理・職員研修 主要会議等 

４月 花見ドライブ（田老）   

５月 
 
 

 
寿生会職員全体会 
第６回デイ運営推進会議 

６月    

７月    

８月 日本大好きプロジェクト参加   

９月    

１０月   寿生会職員全体会 

１１月  インフルエンザ予防接種 第７回デイ運営推進会議 

１２月 買い物週間（村内）   

１月 初詣ドライブ（普代）   

２月    

３月    

毎
月
実
施
項
目 

ＰＴ指導リハビリ 
（第１・第３金曜日） 

パワーリハビリ 
（月曜日・木曜日） 

自衛消防訓練  

 

２ 保守・営繕等の状況 

実施月 新規・更新・修繕等 保守管理・検査等 実習等の受入 

４月    

５月    

６月  
消毒作業 
消防立入検査 

 

７月 
 
 

 
職場体験学習 
（田野畑中学校生徒） 

８月  消防設備保守点検  

９月  
剥離ワックス掛け作業 
浄化槽法定検査 
オイル地下タンク点検 

 

１０月  消毒作業  

１１月    

１２月    

１月    

２月 
タイル修繕（旧デイ） 
火災受信機バッテリー交換 

（村対応） 
消防設備保守点検  

３月    

 

 

９ 



 

３ 事業利用状況 

（１）通所介護 

月 開所日数 
通所利用状況（人） 

合計 １日平均 
介護保険 総合事業 

４月 26 187 123 310 11.92 

５月 27 224 103 327 12.11 

６月 25 196 99 295 11.80 

７月 27 185 104 289 10.59 

８月 25 180 66 246 9.84 

９月 25 181 69 250 10.00 

１０月 26 201 68 269 10.26 

１１月 26 201 54 255 9.80 

１２月 24 173 56 229 9.25 

１月 24 167 51 218 9.08 

２月 25 184 53 237 9.48 

３月 22 202 56 258 11.54 

合計 302 2,281 902 3,183 10.47 

 

 （２）生活支援ハウスかけはし（定員１０名） 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

7 6 7 6 6 7 7 7 7 8 8 7 

 

 ４ 主たる出張及び研修への職員参加状況 

月 研修等内容 用務先 参加者 

４月    

５月 介護支援専門員更新研修 盛 岡 市  赤 坂 直 子 

６月 

介護支援専門員更新研修 盛 岡 市  赤 坂 直 子 

認知症ケア研修会 田野畑村 

 赤 坂 直 子 

 佐々木 有 子 

 佐々木 麻 緒 

７月 介護支援専門員更新研修 盛 岡 市  赤 坂 直 子 

８月    

９月    

１０月    

１１月    

１２月    

１月    

２月    

３月    

１０ 



 

寿生会訪問介護事業所 

１ 事業活動報告 

１０月３１日 介護保険施設等実地指導監査 

 

 

 

 

２ 事業利用状況 

（１）訪問介護 

区分 利用人数 身体介護 生活援助 身体生活 乗降介助 合 計 

介護保険 16 341 672 11 0 1,024  件  

介護予防 6     40  件  

支 援 費 0     0 時間 

 

 

 （２）福祉有償運送 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

 

 

 

 ３ 主たる出張及び研修への職員参加状況 

月 研修等内容 用務先 参加者 

４月    

５月    

６月    

７月    

８月    

９月    

１０月    

１１月    

１２月    

１月    

２月    

３月    

 

 

 

 

１１ 



 

寿生会居宅介護支援事業所 

 １ 事業活動報告 

毎 月 地域ケア会議（第１水曜日） 

適 宜 サービス担当者会議（サービス導入時、認定更新時など） 

 

 

 

２ 事業利用状況 

（１）給付管理件数 

要介護度 
月 

月平均 
4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 

１ 14 13 13 18 17 18 17 17 19 20 19 20 17.1 

２ 24 22 20 19 25 23 23 23 22 25 25 28 23.3 

３ 1 2 2 4 2 2 3 3 2 3 3 3 2.5 

４ 3 4 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2.6 

５ 2 1 1 1 1 1 2 1 0 0 0 0 0.8 

合 計 44 42 38 45 48 47 47 46 46 51 49 53 46.3 

 

 

（２）認定調査受託件数 

対比 
月 

月平均 
4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 

30 年度 3 4 5 9 7 3 4 7 6 7 6 7 5.7 

元年度 5 6 11 7 8 4 8 6 5 5 5 5 6.3 

 

 

（３）介護予防支援受託件数 

対比 
月 

月平均 
4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 

30 年度 27 28 28 28 29 29 28 28 27 24 26 25 27.3 

元年度 27 26 26 28 23 26 26 25 23 19 20 19 24.0 

 

 

（４）高齢者実態把握実施件数 

対比 
月 

月平均 
4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 

30 年度 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0.2 

元年度 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

 

１２ 



 

 ３ 主たる出張及び研修への職員参加状況 

月 研修等内容 用務先 参加者 

４月 福祉用具展示会及び研修会 宮 古 市  千 葉  陽 

５月 多職種合同研修会「いいね！の会」① 田野畑村 
 千 葉  陽 

 佐々木 哲 也 

６月 
多職種合同研修会「認知症ケア研修」 田野畑村 

 千 葉  陽 

 佐々木 哲 也 

福祉サービスの苦情を考えるセミナー 盛 岡 市  千 葉  陽 

７月 
介護職員等特定処遇改善加算等に関する 

説明会 
釜 石 市  千 葉  陽 

８月 
多職種合同研修会「いいね！の会」② 田野畑村 

 千 葉  陽 

 佐々木 哲 也 

成年後見人人材育成研修① 宮 城 県  千 葉  陽 

９月 
主任介護支援専門員研修① 盛 岡 市  佐々木 哲 也 

成年後見人認罪育成研修② 宮 城 県  千 葉  陽 

１０月 

研修企画講座 青 森 県  千 葉  陽 

主任介護支援専門員研修② 盛 岡 市  佐々木 哲 也 

ケアマネ支援センター研修 宮 古 市  千 葉  陽 

成年後見人人材育成研修③ 宮 城 県  千 葉  陽 

１１月 

主任介護支援専門員研修③ 盛 岡 市  佐々木 哲 也 

多職種合同研修会「いいね！の会」③ 田野畑村 
 千 葉  陽 

 佐々木 哲 也 

成年後見人人材育成研修④ 宮 城 県  千 葉  陽 

アドバンスケアプランニング講演会 岩 泉 町  千 葉  陽 

１２月 介護支援専門員実務研修実習指導者研修 盛 岡 市  千 葉  陽 

１月 多職種連携研修会 宮 古 市 
 千 葉  陽 

 佐々木 哲 也 

２月 

自立支援型地域ケア会議活用フォーラム 盛 岡 市 
 千 葉  陽 

 佐々木 哲 也 

多職種合同研修会「いいね！の会」④ 田野畑村 
 千 葉  陽 

 佐々木 哲 也 

３月    

 

 

 

 

 

 

 

 

１３ 



 

グループホームたのはた虹の家 

 １ 事業活動報告 

実施月 主要行事・慰問等 衛生管理・職員研修 主要会議等 

４月 ドライブ（村内） 窓拭き グループホーム運営推進会議 

５月 

誕生会 

田野畑小学校運動会観覧 

レインボーカフェ参加 

窓拭き 寿生会職員全体会 

６月 
外食・ドライブ（久慈） 

カフェターブル参加 

窓拭き 

消毒作業 

入居者健康診断 

グループホーム運営推進会議 

７月 

七夕会 

リアス倶楽部白樺祭り参加 

職場体験学習 

窓拭き  

８月 
ＧＨつくえ納涼祭参加 

寿生会夏祭り 
窓拭き グループホーム運営推進会議 

９月 

寿生会敬老会 

家族交流会 

若桐保育園運動会参加 

カフェターブル参加 

窓拭き 

剥離ワックス掛け作業 
 

１０月 誕生会 
窓拭き 

消毒作業 
グループホーム運営推進会議 

１１月 村民文化展観覧 
インフルエンザ予防接種 

窓拭き 

介護サービス情報の公表 

寿生会職員全体会 

１２月 
クリスマス会・忘年会 

誕生会 
年末大掃除 グループホーム運営推進会議 

１月 
誕生会 

みずき団子作り 
加湿器掃除  

２月 
節分豆まき 

誕生会 
 グループホーム運営推進会議 

３月 雛祭り＆誕生会 加湿器掃除 災害用備蓄品点検 

毎
月
実
施
項
目 

 

 

 

 

 

 

 

自衛消防訓練 全体会・所内研修 

カンファレンス 

１４ 



 

２ 事業利用状況 

月 平均入居人数 満床率 そ の 他 

４月 8.00 88.9  

〔入居者の状況〕 

  男性  ４名 

  女性  ５名 

  合計  ９名 

 

 平均介護度  ２.２ 

 

  平 均 年 齢 ８５.３歳 

 

 

令和 2年 3月 31 日現在  

５月 7.97 88.5  

６月 8.00 88.9  

７月 8.35 92.8  

８月 8.23 91.4  

９月 8.93 99.3  

１０月 9.00 100.0  

１１月 8.23 91.5  

１２月 8.35 92.8  

１月 9.00 100.0  

２月 9.00 100.0  

３月 9.00 100.0  

合計 8.51 94.5  

 

 

 

 ３ 主たる出張及び研修への職員参加状況 

月 研修等内容 用務先 参加者 

４月    

５月 
第３回沿岸ブロック総会 宮 古 市 工 藤 大 輝 

高齢者グループホーム協会定期総会 盛 岡 市 穂 高 正 実 

６月    

７月 介護支援専門員専門Ⅰ研修 盛 岡 市  相 模 広 美 

８月 

介護支援専門員専門Ⅰ研修 盛 岡 市  相 模 広 美 

認知症介護実践者研修 盛 岡 市  櫻 庭 靖 子 

実践報告会・報告研修 盛 岡 市  相 模 広 美 

９月 

認知症介護リーダー研修 盛 岡 市  相 模 広 美 

いわて地域密着型サービス協会 

第３回定例研修会 
盛 岡 市  穂 高 正 実 

１０月 
認知症介護リーダー研修 盛 岡 市  相 模 広 美 

認知症介護実践者研修 盛 岡 市  櫻 庭 靖 子 

１１月 

認知症介護リーダー研修 盛 岡 市  相 模 広 美 

いわて地域密着型サービス協会 

実践報告会 
盛 岡 市 

 相 模 広 美 

 早 野 夏 美 

１２月 
認知症介護リーダー研修 盛 岡 市  相 模 広 美 

沿岸北ブロック管理者会議 宮 古 市  工 藤 大 輝 

１月    

２月    

３月    

  

１５ 


